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Abstract
Pakistan is one of the developing countries of the world where the citizens have to face
health issues at large scale. They are deprived from proper care, concentration of
doctors, provision of medicines and facility of blood tests and ultrasound etc. The
majority of people cannot afford the heavy charges of private hospitals and
laboratories in the country. Although, the government has been making the efforts for
a long time but the public is not satisfied from these efforts. The majority of people is
habitual of taking injections and drips in all over the country; however, a lower
proportion of population also get benefits from the other sources of maintaining
health including homoeopathic, herbal and spiritual way of treatment.
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ترف:
کایگبےنپمرہ،یوجہکجںت،رواگراورمریخراکک ب رغت ب یمہجں�اتسدیکاثغت ذپت � یقٶت پب اتسکناکت
سہوہںانعججلکلبمدلئدرپےتہ۔اسضمدرجلیسرماتسکنم سپاب حلمدااریںکمرےا�

�یہلجرہہ۔ یاہکجپج صکلئاوریلتکف�
: 1۔اتسکنماکریولںکیمحتب

ڑیےشوںمجں�اتسدیےوڑوںمجچ ڑیےپت کنکطحساورجنہ۔اتسکنکپت
ش

یح رہ اتسکنماکریولںکحتب
تبموفہجےاچک سمکحکب یہ۔ےاچ،وےراورپورجشوںماکریولا� یاپت نےنکپت ہاکریولکیتب
ول۔لجضی ذگ� ڑ جحولاورسلول،اسطحوےرکمول،راولیکبنولاورےلفول،پورکلیرٶت

سنباپ�ننروکس۔ اارھچجئتاانکاتستسےپدلاا� یںجتہاانضیںاتساانکلاحسحتب
یںیمم�ئکضدہےنسووارثواںکنل ت یبت�ت یسںمعامکتجکضم� منمموفوترنولتشپت
سنکاسضنکببعتدی،میدیاوراحامداتس اسمناا� سنواںکگھکجتہ۔)1( سہاوراا� ےولکچپپجاب

ذہدنککممے۔ سٶت دیجتہجکمل�ش ب سنںکاسقرالغت میںتایہاا� )2(
ڑییوجیہکانتم رحہ۔اسکپت اارقلت سہانولںکحتب اعادوشرکقبوےرجشم24اکریولکمےرہہاب
کاماوردلارلگعجےواننولںکرخےتہاوروہںج ت لگہ�تہ،�ت ت اکریولںمصفمر،بباوررغت
سہ،وہںراکوںاوروسںکتاد عامکبرشےاب ت یعاکریولںمرغت یچےکاچاورمعجےوالہ،اسکپت ےپ��

(3 بضیںکتادکاعرسبکےتہ۔(
س،نتےےوبیئےتن درودیارکدیجئتاباہچاکریولںمعراتبن�تہلیںیئککئباہمنےاب
ٹوی سہ۔)4( سپاب سہ۔بسولںممببداردحلکمرضیںاورانکلاحکےا� �تہنہپککصفاتسنمےاب

(5 سہکیںکراکیئںسبااتسدہسرویرکہ۔( یےاب اورسشیاتسکرھرٹسیارہ
یےتہکںکانکیںکمےنکلپاییاسفکاورتےتہاورپا اسکوجوہدحلہجسراکاحاتمپش
کبریکواقبن یر( رٹپج مرض) دوتب سہ۔رؤفکااناپاکت ییاسفراکاستونےنکبئاپمدنےاب
کہلے ڑ پائغت �یمداخےوااتسگانںناکت ڑیےاکریولمت اسم�اتسدکپت ت یابکبت ےتےئتاتسکمرضکطک��
یاب ب�� سہ24گترنکببکئراکروممن�اتس۔وی�ئپرومکحتب سکااتسدہتجسانکعجکجس۔اب ضیکرکاب
انی ت ضیککندواندیتااسکطبگاورمریکبت ت تجواشرومسببگیبب�رہت،کااکبل�ت
وللجاتسگجںاسضیکتبعجےااورضیکجنب،ابایااہگاتسجسہکاکریولںمرم�دم ڑ ںسپائغت
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سہاکریولمتضیصفاپمتکانر سپاب سنںکجنےنکلنولںکرخےا� سہاا� سےگ۔اب سکطحکسکےاب
ہےسہ۔)6(

موفیفاکرارنلتکااناہکراکنتاتسکانکجمرسلہاور�پی اوسولوےرکرودادبنےتےئاکت
�یک۔اسمکلانولمداخکگ۔یفاکرارگئواررکمتمجسترنکچرواہہببنےتےئ وپت
ذحک سپات۔ہماوردٶت گںکاےا� ڑ

�
کمملاحکلقروںمککٹ سپا،بگ� کہکیںاانایئتکمرےا�

مسمپںککئانمنت۔لگدھکرہت۔جںضیداختوہںضیںکلبئگددریبماورببدارت
سہک ذیکگئواررکپاییاسفضیںاورانلاحکبوجتےاب یٶت بنہ۔�� سقلت باتخن�لدہتکصرتحلا�

(7 راتدےےکمےوائ۔بکددربلکلبرقدیپتت۔(
یابہکداکااور ات�� یحلاتسکنممجددواےشوںکولںکبہ۔ےصطرپدیتںمتاکریولںمحتب
ذیکبسدی یٶت یابےجتہلوہضیںککمن�ت۔�� پاییاسفکککمتمتولںمرکقمی��
یواںناپےنبئےتہ۔نم2024 عقںماکریولںمجنراتسیھےتہجباکریولںممتف�

یاثمےدیگت۔(8) ذاک�ت ڑ اٶت ت تلی�یےوانوال25ضیںمعکغکبت تائ �
ممنکنولمدا�ج
یاہ: 2۔مدواوںکعمف�

یےتہن سنواککاورارہ سرےولںکبواتسوعرتمصک�ش یاروںکتادممجدہ،اہ � اتسکنماکریولرہ
یاکریولماعت سرویںکیلت۔رہ ت �یکم،اوریت ڑذکم،اکپت ڑییماتسںبمجدہجالاموٶ� ڑییپت ولںمپت
رمشیکاساتستس اتسفراکابتتےتہ۔پاییرساوروسوغہبمجدےتہ۔لانتمیلتکاتسوجداکت
سہاساساتستسرض اکریولکچگاب ت کبت ب ضیجرغت ڑیےراکنکہ،باکت اپکپت ت کئرضنےتکاسکت

ےتہکدوائکمرہہ۔(9)
یعاہ سہ۔اسکپت ڑیابجےاب سپےتااسکلبپت ذا� یٶت یییاسرس�� سہاوراسدوائاتسرہ یراکضیکجئےاب ایئدرہ اہاکت
اوروواگری ب ڑییتادرغت ڑیینسہ۔اتسکنمشیںکپت یاہےدےتوہاسبپت شکولسدوائمف� ت رمراککرغت
خ لگندہےئباکریولںکرا ت ،یوجہکرغت نےکب ب یداتش سپت کایگبےتہجکنمیلگاپعجےاا�
لگاپرواگرچڑےضیکلےاکریول�تہوہمرا ت سہ۔رغت سپاب انکنکطحمتکمرےا� ت ےتہجبت
سہکی دواؤںکاتسری�تہتانیکجاب ت دنپچںاانکلاورراککدکنکلللقروںمکےرہہل�ت
یاہکلمونےوڑوںروپرکہل اتسکناپبمادواتستکف� دوائاتساارسمگ۔اساتستمکئشنکحتب
ڑییوجاکریمںماتسئجنوالدلباانہ)10(کںک�ئروااخراتاور سپت ادواتستنپ۔اسکتت لگںکب ت رغت
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ڑیےجحولمجنوال سپت بیرہہکاکریولںکادواتستاتساارمبدیجتہ۔ےاچکتت تپ ت�ئ ٹویمیںی�
�یتےتہلاکریرسی ضیںککہکککضیںکجٹگئجتہوہایئمہاورراکیدوائںضیںکوپت
یادج اف� ت یارروپممگاسطحرغت � یارواوٹ�پکاٹرہرہ � سدیکبئکمصییاسرپبہاورکہکیپرہ

سنرہہ۔ ش ککرےدگپسالا� یحتب یکردیسےجتہ۔یدیساتسکنمرہ اکریولکرخےتہوہ���
س،لگںکی یادکاپحقکعبنےاب رماف� ت ممہ۔تکککبت ب یمہجں�دھسااتسدہ�اتسدیرغت ذپت � یقٶت پب اتسکناکت
یاععانےن سےگ۔تشملںماتسکنکمبواپت ےا� ب سکاہانکحتکجرہےتانککاتسسجےکغت بممنےاب
یےطخاہدئہت سعامکظرہ ت کبدرکتج�جبکمےرہہ۔اہچاساغت اتسکنسنھرلڑ ت ماتسئاغت ناسمکلاکت
سرےہں بین�تہ۔اہ سلپھللگںککاتستکایراجکنماکریاداروںککرےدگمماتسنحکب نن�اب
ذنکلانکاتسس یٶت سہتادواتست�� ےاب ب ووب ت ساور�ت نےاب ب لگںکتوفاتااتسدہہکانکاتسساپطجئکلبووب
سخبےجتہ۔اکریولاتسکنککبصباتسشمکںنواقےں اب ڑییحکب رقنےت،اسطحعججلمپت
یقاتسفکلم یجاپپگڑھرکہ۔دنبمپب بمنکںکمصممجددفانرہ � کرےدگکاعرسعامیت
سنکباتہعتم اا� ت لگںکصکیںاورمرییلتحصےتہاوروہںعجکلاکریولمکرغت تت
یلگتبکقرمکےیھپچااتہ،فراراکسمہ، یعاتسکنجمماتساپش ےتہجکام�دمک۔اسکپت
راکاپاتسریپکےانرےنوالضیںکچڑےاپجنوالںاتسسرشوالںکدیشوعےدیہ،اسطحایئپھلراکا

لگںککنکشماسلےتہ۔ ت برغت
یارکلبکںہجادواتستک � رہ اتسکنماکت گرکدھابچہ)11( ککماکت ب یو�� ذوف� یٶت اتسکنمادواتستمایاورانک��
تریککمےتہ،انکمئےاکریولںمراکاکاتسسجےانادواتستکےنمدیہکیضیںکاسلےائ

�یےی۔ سکراکاانککںکادواتستلگںکااتسدہسااتسدہوپت بدئجتہاب � پانراکوںکبسحتج
یقاتسفکلمادواتستک تپسگلکنکردیےچہ۔دنکپب اتسکنعامررپاان،انااناورگلںاور�푶تئ ت دوایجغ�
یدکبدودنسااتسدہکدواندیجتلاتسکنم کئیلکمنبوہںتاوداتستندیکاتسلرائہ۔کااتسدہبرف� ب یو�� ف�
یادکبککاقمکادواتستدیجتہ،ایادواتستجکاورتہنےتوہادواتستبککےلگںکاتردیبداتسگہ یلبراف�

سہ۔ ذاب یٶت سمکییاسرپ150روپکدوابوام�� سہ،�ش یدورجمرادنمےک1200روپرواانماب �� ت یرغت کرہ
سمےتراکاپیاتسبیاورگدیجئکوہضیںکنییاسروںپادواتست کلا� یاہحتب اہاکریولںمادواتستف�

کفبےجئگ۔ ذاریکلنب۔اتسکنماہبیکلچاقادتہاٹلجئتممعامکصکحتب یٶت ک��
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سنراکوںکبت: ۔ااب 3
یباتسفےمخدسہبےککعاتسہکسککش سئکمہایشجاپعوہاتسفبکاسدسحصےےاتسغپب لااب
سہ۔ سئراکوںکشیاوردیدونںعقںمیںدیجاب سہ۔اتسکنمااب سئراککنحکمںمباسلکجاب ےے۔ااب
سئراکوںکب یشماپکاورولچرہہ۔ےصطرپگئکشمخاتااب سئراکوںکبدرہیرہ سرےممااب اہ
سمکمتراکلےکب ڑیےےنپدیجسہ۔یخاتکہصوس،دائاتسلیہورےککمےتہاورپاپا� مجدگپت
ذاولوالاکت سشوعےدیہ۔یخاتکتاہپکمکلراضےجتہ،ذٰ� لہ۔اسطحچٹشوںمببرراککمےا�

تییراککطرپرکلہ۔ تای � یمیان핍ہ لیراککاپت
سڑیضداتسےتنکبجککلےلگںکعجشوع سئاتساا� سلککئےطخاہانمن۔یوجہککئبااب اتسکنمکنجنپاب
سہاوراساسک راککطرپترےجاب سشوعےجئتوہھرےعقمقلت ےدیہ۔اہشوعم�نوالچضیٹےا�
سنایگس سنجنعئےجتہےصطرپغٹگنکوجساا� کئھچبن۔انراکاکہتںککاا� ت شتکبت
یچےکاپتنمر یارےجتہاورباااںرق�� بےہ۔ایصرتمیراکاضدےںاتسےتن،فریطرپولسف� ٹھ

ڑ تپ ہتدھتئ
یاروںدکنبرکہ۔یراکاتنےتبکراکاکاتسسچدہکمسے � سئراکوںندانںکعجکرہ ےوالہ۔اتسکنمااب
ذاوہ اپکشوعےدیہ۔کنانککمکنعفقکےتہذ� Dentist ما ب اتسکاسوغہکرہممےکبدواغ�
ذاجضیںکتادم ڑ سئ،کاوراٶت تاساڑ ہئت� 䄓سہاتسکنمانکوجس س۔اب پےنجتکنانکہتںکئضیمقپنضاب
یاثاتسئگجکمص ذاک�ت ڑ گؤںم50فسااتسدہضیںماٶت یہغایےنکاکت تیساعفےرہہ۔مل2024مرپت
ذا ڑ یہغایےنماٶت سئےئجکقبضرپت ں�ش سمدننام14دس2025کاکت اتسکنکغکمبلثتہ۔رواا� اورحتب
یارسااتسدہضیایےںگجریرنےئ۔ی � شرےچت۔جراکوںکخلمدسرہ کریرضیںکتاد4760کب
سئراکوںکگے ڑییوجغشیعقںمااب ذاپکپت ڑ سرویمٹکلبنجئ۔ںکقباٶت ت ضیخفکوجسیت

ست۔ ہانکااتسدہضتاسلاورغمظطیسخنکےنحصےا� یی�وتاوراکت
سئراکوںکخفےطخاہکرروائنےگمبمیلگضیںکجنسکرہگاوررملگںککئبپمن انااب کب ت �ت
تںاساتستکشرھاتسجئکاولتغاوریطرپکراککاتسسجنسبک حلنےگ۔اورتاساتستکہکرملگںںئ
سئراکوںکاتسسجنکبئمراککاتسسجاتسجئ۔اتسکنمانگن ساوریےتمکااب ولجا� ت کشکجئ۔اور�ت

ضیکجنےنکلاناوریے۔ ت ماسلےنکاجاتے�ت پباتسبیےندہاوراسصفسحتب
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۔غاکریپمیلت: 4
یابصہ۔اکریولں یادک�� ڑیھےئ�اتسدیاوراف� ڑییوجپت اتسکنماکریولعامکاوراتستھریےنسمومہ،اسکپت
اورضیںکمتیتی،پاییاسفکغماوںرویاور ڑ رغت ڑ سہ،لقری،راکوںکراغ� مضیںکرشبااتسدہےاب

یادکبنولںکرخےنپ�ددہےتہ۔ اف� ت ادواتستکنمایوجہتہجرغت
ڑذکلانبن الامؤٶ� سرویٹاتس ت اہکئاکریولںمجےراکسجئےوانمکمبےجئتیت ت دوایجغ�
س سےتکجاب ذارجےاا� ڑ تںاکریسپٹککیلتےتہاورکنےت۔جںالامؤٶ� سویںںئ ت سہ۔اثیت سپاب سرویںکرخےا� ت یت
سپے،پر یجا� ٹکلولساتسرہ ت یسیٹےوال۔اسطحضیک�ت یابہ�پاتسرہ ڑذم�� ہاکریولمالامؤٶ�
سپےتلگاکریعجس سہپادواتستکلبنییاسرکرخےا� سپےجکاگدنہمےاب ھرٹلےدواتسرہول�ا�

ت�جتہ۔
اتسن ڑ سہ۔پائغت سپاب ہاناکریولچڑےنولںکرخےا� ت �یےتہلمریکبت نولںمجنسلگہپت
سہ۔املگتجتہانہولںمہ �یسکبمےاب سرویٹاوربدر�ت ت اپف،یت ت ولبمہوہںراکوںککت
سہ،لگںک سہ،یںبسولںملٹدرکاتسااربہمےاب سپاب لگںکباپضیکجنےنکلنولجا� ت لرغت

سہہضیکتبعجےرہہ۔ ییکٹاتسراتسرےوائجتہاورکجاب سہ۔)12( �یدئہاٹاتسجاب سجپج مریںسا�
ین ت ڑیابت سہ،ابجلگںکاتسسپبااتسدہہوہنولںمبرفچجتہ۔دوااپت نولںمبابرشےاب
مودےچہ۔چکوتہکجممکںکمان�اتسدےںاسمکول اورگوںکب ی ورااںککہلگابددپب

سرےتسن�اتسدہ۔(13) یانہاسلاہ یانےتہ۔کناتسکنمکںکمانوپت وپت
اپک ت یولمراکاککت اورانکقںککولےنکلکئےطخاہنمنباتس۔رہ اتسکنننولںکدنگ� حتب
یاجتالےت سرویٹکا�� ت ےتہاسطحداخکبرومکےایاوریت اپفےتہ۔جرمطرپ500س7000روپکب

ہ۔
ی سہجکمیول،سایای،نیاوریئکاپت سمکاوقتمنضیںکدیجاب اتسکنمبشراکریولمجں�ش
ضی ڑ سہیںغاکرملگںکعجببرپائغت اہمول،بدیطرپیولعیناماورانکاہےنکلبئگاب
قپےجتہلیولاتسکنم اپاورٹبرتت ت س۔ییکت سہجانولںملٹدرکسنےاب کجاب
پیولاشراتچےاپتبنےت۔اتسکنممنبرر،ریے،ھل ےوڑوںکتادمضیںکبجناٹکب
ڑیھےئ�اتسدیاور یاہےتہلاتسکنمپت یادککوخںپف� ڑذیجادارےبصکیلتتماف� سماوجاورفجدؤٶ� ذی،ااڑ ڑ دؤٶ�
ساورنولںکقمدوراحاماکت سکااتسدہہ۔یوجہکاتسکنمنکقئےا� ب یداتش ضیںکتادانولںکقتپت
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یاح یوغدےرہہجییکتریکںئت��اسں،�وت�ت ذسیبچہ۔اوریصبشردی�ھ�نسگںکف� ڑ اٶ� وسکرواتسرہنباکت
نولںکتونسچرہہجاتسکنکشیںکصاور�نوال ،یتت ب یو�� ذوف� یٶت سمادواتستکتریاور�� ککرےناورمواڑ
نول،شاینول،قئاع ب ڑیےنولںم�غےنول،لوب اتسکنسپت سکعہ۔)14( نںکلبطا�

اینولاورہیاینولموفہ۔
۔ےمپعجکیلت: 5

ذت�رہہاورنادواتستماعفےرہہ۔یرپککلمیطیعجرائہج یوا�ت ےمپقیطیعجہجمرواپت
سکبریںکعجےتمبجونہ۔ طا�

س۔دنبمیطیعجب اتسکنماہچےمپکناوراکریتادارےمجدہمانسعامکےطخاہدئہنن�اب
�ییادواتستکردیہ۔بسراکپاتسرہ وجتیہلگارپت اسکاکت سہماتسکنمبسرفرہ۔)15( تیسکمےاب
ساورےمپ �ییدواؤںکاسلسضیںکجےمپادوااتستکتنےاب مادواتستدیہارپت ب ضیکبساوب
یجدیہبیںکجئکبریکحتب راکنہ۔دواااتسکنضیٹاانکپب راککاتسرےمیاتستپجتہکوہقلت
سککمہ۔تیوجاتسکنعاممصنہوہکہےمکدواتدنبٹ سراکبچہجایئطا� ساہ مٹاورررپااا�

سہ۔ کلجا� ےےگاورہابگلکےناتب
�ییادواتستکبدر عامکارپت لےمراکاکنکحکب انوجہتکبدپاتسکنمےمپکطیعجبکمبن)16(
ڑیےشوںمےمپکچییکلکلرکہ۔اسمینرسوولرم نپت سےنکلاہےداراداےچہ۔حتب
ڑیاےمکلاورولقئکگہجاتسکنسلےمپییکل پت سظ�اتسدکعقماکت ےمکتکشقئہ۔ےاچما�
سمداتسگہ۔یکل1951مقئےاجےمکتکاتسکنمپادارہت۔اسطحوےرمباکریکلقئکگتجحتب ککا�

سموےرےمپییکلایولہ۔ یبکلباتست۔اسکا� اتسکننےممراکاکپب
پبنپببکتماکریولںمےےپیی�فتتکہ۔انتمولںمضیںک اسکعوہحتب
ڑییتادکاساتستکعہنہکاکریولںمے سہمممجدضیںکبپت اپاورمےمادواتستدیجتہ۔اب ت مکت

سہجںضیںکمادواتستدیجتہ۔ مپکشمجدےاب
سمسادارہقئکجاکریاورنےمییکلک ننکندرےمپکا� یویکلحتب یقاوراسعکپب ےمپکپب
سہاب یمککاابکادواتستاسلکجتہاب ی�ت سہ۔اتسکنمااتسدہپب سہاورتمےمراکاکرییاتسوئجریےاب رانےاب
سردباتسکنمیادواتستبرہہ۔بایاور سمبچہ۔ممےما� �یدوامایماپا� سروپت ت اتسکنکںجٹد،ک،اورملےمیت

راکضدردیٹباہکںمشرےتہ۔
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6۔حعجکیلت:
سہ،بدیطرپیطیعججیبٹںکاسلپ ذکطیعجبکجاب سناور�یروٶت اتسکنمحطیعجبقیہ،اسیا�
اتسکنمحکطیعجک سہ۔ سہ۔درخںکپ،چل،گی،پاوربںکمتمتجوںکباسلکجاب مےاب
سناور سہ۔یکنطیا� قمطکنکجاب ی Tibb National count for اپسکلجادارہقئےاہااس
سہعطرپیاپکمےنم ستکانداورحںکپیےنکاجاتدیہ۔اب یوغ،نبکتری،اتا� ذکطکتکف� �یروٶت
سنجنںسکرہہ۔صفین یدیتاورشمغمٹیبہجاا� ینےس۔کناتسکنمرہ کئبیکرےدگارہ
سہلوہغمری سکہ۔جلگطکتحصےکاتناتسسےتہ۔انکاتسسساوروئتاصےاب جماسسبطا�
ذدت قر�� س۔منٹینادنقیمطکشمقلت ےنواوکئنےاب ت ےتہجانھچواواورانککت ب یو�� ادواتستف�
انمدیہ۔انقیحںمابسایئشتکحمہ۔ج980عیمپاج57ملکعم1037عیمودتاتسئ،ان
سمرح سم،اوننفالہ۔اسکعوہاببالاایبا� سترکبکا� سہ۔انکتت ذدتکوجساتساتسئطبکجاب کانک��
سک ڑیےکدانبت۔خہاورچجطا� یسکعم925عیمودتاتسئ،یبپت تج865عیمپاےئاور60پت
یاوی ییکشکدیجئتاباوسازرہ یت۔طکحالسانککبالویشتکحمہ۔اہا�ت بریںکعجےنمدرہ
یت�پ936عیمپاےئاور1013عیمےلحسجم۔انکعوہاب ییک�وتبنمدرہ عاجاورا�ت اکت

یلگت۔ ی،ابدجاورابخونبطک�عسگممدرہ تس،ابرد،ابریناوون،ابارہ نئ
ا�ھ�

اتسکنکبدرک،اپمریایگطکابیکلتاردی، �ی)وق( سروپت ت ذردیت سمماتسںہ۔جںن�ہ ذمحمسکا� ذٶت دور�ت
ساہپاورباتسںاسلےناورماکاتسبیکتک۔�پ1920مپا لگںکمدہایگبےن،ہوراشےن،اب �پنتت
سظرہ،�پکعقبکتظم�پکسھکگرو �یکا� سروپت ت ذردیت ےئاور1998مےاچمشےدئگ۔�پمریایگ�ہ
ساسنااات۔اتسکنمدیدواؤںک ت سنااب ش اتسکنن�پکا� بارکگ۔�پندہینرساورجمانہمتاتسئت۔حتب

�یماتسںہ۔ سروپت ت یش،اجاوراشفیت ذرد،فب سرواتسںاوردواماکںکمےرہہ۔انم�ہ ت بسیت
7۔حمیلت:

صک ت ڑیھےئ�اتسدیکبت سںہمممپت یاہےنمک�ش ف� یمصکیتب اپومئکقبعامکرہ اتسکنمحتب
یابہ،اقدیاوے�فاتسکن25-2024کقباتسکنمولںککتاد1696تج شمحوتعطرپب��
یاربںکپائک � یاہمبدیضام�یصکتاد5434تجاسہصم1رہ کاپت نعامکلقئک،اسطححتب حتب
یار،اتسنس � 67ملشرےات۔اتسکنممریرراکوںککتادتوک،انرہ 50بںکاماتشرکگ۔اوسعکتتت ب ووب
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یارککضیںکعجکگت۔اتسکنمضیںک � یاہمملم40رہ بت۔اسرھرٹکقباتسکناٹماوجککاپت
( 17 لنصفراکابوسںکتادمبواضکاتسئجتہ۔(

9۔خص:
یاہکب سرویٹاورادواتستکف� ت یککحصن۔اکریولںمراککجئسلےیت اتسکنجشےمصکیلترہ

ک ت سصفدلارطکلمہ�ت سہ۔نولںمیلتکدئہاٹا� سپاب قمقمپضیںاورانکلاحکیلکمرےا�
۔اتسکنماکریسپصکیلتکعم اورپدیہطتسترکوالنولںمعجےانکسچبنکب ت رغت
ےجنوالدلباانہ۔اتسکنکلگےمپطیعجسبدئہاٹتہل ب اکریاداروںمااغت ت ڑیابت پت یاہکاکت ف�
یاہاوربسےم یےمراکوںکک،مریےمپادواتستکعمف� انےمطیعجمبنئنمجکاہوجدرہ
جتہ،اتسکنمحںکعجاب ت راکوںکضیںکعجمعمدلہ۔یوجہکلگںککتادعجکلٹیکجغ�
یہ۔ایپ یاپت کحںکتنےنکپت ت ترنکمتمتاضاضکاسبماعفےرہہ�ت ب قرنرہکنووب قلت
سہاسطیعجسحدئہ ذہکئجنے،اہچروحنطیعجسمےنوالںکتادتبااتسدہہاب سٶت طیعجاتسکنم�ش
ڑیی سںہلاتپت اپمودومئکقبعامکیلتبےنکلک�ش سہ۔حتب ضیںکبہقتادکحصےاب

سکفرہہ۔ ییلتہا� ت ڑییتادکبت �اتسدیاورضیںکبپت
: ست 10۔سر�ش

ستدرجلیہ۔ �یےدہسر�ش ررجاتسولئکمنرکےئمکوپت
ڑیھےئ�اتسدیکمنرکےئشوںمولںکتادماعفکجئ۔ 1۔اتسکنمپت

وردرااعقںمدیضام�یصپسمجدہوہںراکوںاوروسںکتتاورحایکیباتسجئ۔ 2۔دا
صکیلتمس ت یغت سکیملگںکانکعقںکفب 3۔قںاورچٹشوںماکریسپمریولمکجئاب

ڑیےشوںکولںپضیںکداتسؤکسکے۔ کپت ت �ت
4۔اکریولںمےپکروککلساقادتکجئ۔

سکایپولںمضیںکداتسؤکسکے۔ 5۔مبمدیضام�یصمبےمپراکاورحتتکجئاب
سہ ڑیےشوںکاکریولںمحاورراکہصدرااستتہاوریںروییںکمادواتستبدیجتہ۔اب 5۔پبکپت

تباوریہ۔ اسکاتسرےمبہکلگںکمدتحصہ۔انکرتت
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: حال
اال 2022۔ ی اتپت 14 ہ؟ ک کن اص تم: ب ک واں م ول ن شاد، ی نپت 1۔
https://www.urduvoa.com/a/bodies-found-on-nishtar-hospital-s-roof-probe-ordered-

14oct2022/6789634.html
،25دس2020۔ � سمگت تسدیتر،رواا� � گقک�تا

ب سنوا اوراا� ب ت سن� اا� سننن،سمماحاما 2۔موا�
وےر۔ � سمگت 3۔گارم،وےرکاکریولاوربرےضی،10اگ2025،رواا�

سل،�وٹرورب،ضیخار،24اردونا،19اپی2025۔ یاب ڑ اکریولںمطعکرہ 4۔وےر:
،7جوئ2019۔ سمہتت عام،رواا� ت ااراوررغت 5۔راباح،اتسکنمولںکحتب

،19جوئ2019۔ ب سمنائووب اار،رواا� 6۔ساخ،اکریولںکحتب
7۔ای

یسمےنکقی،18نم2024۔ ذاواپج ڑ نولم25ضیںماٶت 8۔من:
ی2019۔ 9۔راتسضاحکدھی،صکلئاورصرمکاتسل،ریاتسکن،13اتپت
https://dailypakistan.com.pk/26-Apr-2024/170479710۔

سماتسکن،29دس2021۔ ےنکانف،رواا� ب یو�� 11۔اتسکنمغمریاورجادواتستف�
اردو،6نم2019۔ ڑ ڑذغ� � ت ت ذات ڑ سلہتنککںکہ‘اٶ� یاب ڑ 12۔اظرال،’اکریولںمرہ

دی۔ ۔تکل 2023 جری 19 ، نا ران ےگ، ک ن ااک مان سگ ےگ، اب ت حی اور ک 13۔
https://www.dawnnews.tv/news/1195692

/https://dailykhabrain.com.pk/2017/02/09/29813سمںی۔ 14۔دیرواا�
ی2024۔ سماتسکن،1اتپت ےمپبرمدلطیعج“،رواا� 15۔شاتسراحےن”

دی۔ ت 2005۔ اگ 28ن اردو، س ب ب ہ‘، عج طی کم س ا� ’ےمپ 16۔
https://www.bbc.com/urdu/science/story/2005/08/050826_homeopathy_drugs_zs

17۔اکماوے�فاتسکن،2024-25

https://www.dawnnews.tv/news/1195692/
https://www.dawnnews.tv/news/1195692
https://dailykhabrain.com.pk/2017/02/09/29813/
https://www.bbc.com/urdu/science/story/2005/08/050826_homeopathy_drugs_zs
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